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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Никольская ООШ № 9» 

(Основное общее образование) 

на 2022-2023 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5 – 9 классы 

В  2022-2023 учебном году в 5 классе реализуется Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования в соответствии с приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 31.05.2021 года №287 (обновленный 

ФГОС),   в 6 – 9 классах реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897. 

При организации образовательной деятельности образовательная организация 

руководствуется: 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 года № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России 31 декабря 2015 года № 1577) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа  

2013 года № 1015 (в ред. приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 г. № 734) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 

2015 года № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
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ную аккредитацию образовательных программ, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31 марта2014 года № 253»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 

2015 года № 1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации, имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31 марта 2014 года № 253»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 № 189 (в ред. постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации № 81 от 24.12.2015 г.) «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 



основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

Постановлением Правительства Ленинградской области от 12 ноября 2013 года 

№392 (в редакции постановления Правительства Ленинградской области от 27.06.2016 г.) 

«Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях, находящихся на территории Ленинградской области». 

 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования учебный план 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного 

процесса. Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, для ФГОС основного общего образования составляет 70% к 

30% соответственно от общего объема основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. Поэтому время, отведенное  на данную часть учебного плана, использовано 

на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части (русский язык, литература, иностранный язык, история, математика, 

технология, физика, география, биология, химия);  

выполнение индивидуального учебного проекта; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. 

В соответствии с ФГОС обязательной для изучения является предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР). Данная 

предметная область реализуется через обязательную часть учебного плана, учитывающие 

региональные, национальные и этнокультурные особенности Ленинградской области. 

В учебный план образовательной программы ООО в 5 классе введено изучения 

«Второго иностранного языка» (немецкий) в соответствии с пунктом 18.3.1. ФГОС ООО, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года № 1897, как обязательного учебного предмета. 

В соответствии с ФГОС обязательным в основной школе является индивидуальный 

учебный проект, который в соответствии с Положением об индивидуальном учебном 

проекте обучающиеся выполняют и защищают в 8 классе. В связи с этим предусмотрены 

часы в 8 классе на индивидуальный проект. 

Учащиеся 5 – 9 классов имеют возможность заниматься с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях» при проведении учебных занятий по иностранному 

языку и информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 

25 и более человек. 

Учащиеся 5-8 классов при изучении предмета «технология» делятся на группы и 

осваивают курс «Индустриальная технология» мальчики, «Технология ведения дома» 

девочки. 

    В 5 - 9 классах шестидневная учебная неделя. 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план для 5 – 9 классов,  

реализующих в 2022-2023 учебном году ФГОС ООО  
(максимальный в расчете на 6020 часов за весь период обучения) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4 3 2 1 2 12 

Литература 2 1 1 1 2 7 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  1 1 1 1 4 

Родная литература  1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 2 2 2 

2 
11 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
 - - - 

- 
0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 - - - 8 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1   4 

География 1 1 1 1 1   5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - 

- 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Химия - - - 1 2 3 

Биология 1 1 1 1 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

- 
      4 

Технология Технология 2 1 1 1 -       5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 -       2 

Физическая культура 
3 3 3 3 

3 
     15 

Итого 25 24 26 26 27 128 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  7 9 9 10 

 

9 44 

Русский язык 1 2 2 2  7 

Литература 1 1    2 

Математика 2 2 1 1 1 7 

Иностранный язык (английский)  1 1 1 1 4 

Технология  1 1   3 

География   1 1 1 3 

Физика   1 1 1 3 

Химия    1  1 

Биология   1 1  2 

История     1 1 



Индивидуальный проект    2  2 

Учебные курсы, из них  3 2 1  4 10 

По биологии «Зеленая лаборатория» 1     1 

По истории «Великие битвы ВОВ» 1 1    2 

По русскому языку «Смысловое чтение» 1     1 

«Природа родного края»  1    1 

Основы проектной деятельности   1   1 

По русскому языку     1 1 

По математике     1 1 

По информатике     0,5 0,5 

По обществознанию     0,5 0,5 

По биологии и географии     1 1 

Всего в неделю 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

Недельный учебный план для 5 – 9 классов,  

реализующих в 2022-2023 учебном году ФГОС ООО  

(максимальный в расчете на 6020 часов за весь период обучения) 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 136 102 68 34 68 408 

Литература 68 34 34 34 68 238 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  34 34 34 34 136 

Родная литература  34 34 34 34 136 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102 68 68 68 

68 
374 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
    

 
 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 - - - 272 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика  34 34 34 34 136 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 34 170 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34    

 

34 

3Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 34 34 68 136 

Химия - - - 34 68 102 

Биология 34 34 34 34 68 204 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 

- 
136 

Технология Технология 68 34 34 34 - 170 

Физическая культура и ОБЖ           34      34 - 68 



Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
102     102 102     102 

102 
510 

Итого 850 816 884 884 918 4352 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  238 306 306 340 

 

306 1496 

Русский язык 102 68 68 68  306 

Литература 34 34    68 

Математика 68 68 34 34 34 238 

Иностранный язык (английский)  34 34 34 34 136 

Второй иностранный язык (немецкий) 34     34 

Технология  34 34   68 

География   34 34 34 102 

Физика   34 34 34 102 

Химия    34  34 

Биология   34 34  68 

История     34 34 

Индивидуальный проект    68  68 

Учебные курсы, из них 102 68 34  136 340 

По биологии «Зеленая лаборатория» 34     34 

По истории «Великие битвы ВОВ» 34 34    68 

По русскому языку «Смысловое чтение» 34     34 

«Природа родного края»  34    34 

Основы проектной деятельности   34   34 

По русскому языку     34 34 

По математике     34 34 

По информатике     17 17 

По обществознанию     17 17 

По биологии и географии     34 68 

Всего в неделю 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся по ООП ООО 

 
Учебные 

предметы/класс

ы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольный 

диктант с 

грамматически

ми заданиями 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Проектная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Итоговая 

тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Проектная 

работа 

Итоговое 

сочинение 

Проектная 

работа 

Родной язык 

(русский) 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа  

Итоговая 

тестовая 

работа 

Родная 

литература 

(русская) 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Иностранный 

язык (английский) 

Контрольный 

тест 

Контрольный 

тест 

Контрольны

й тест 

Контрольны

й тест 

Контрольны

й тест 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

     

Математика Контрольный 

тест 

Контрольный 

тест 

---- ---- ---- 

Алгебра ---- ---- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия ---- ---- Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Информатика ---- Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

История. 

Всеобщая история 

Контрольная 

работа 

Проект Проект Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Обществознание Проектная 

работа 

Контрольная 

работа 

Проект Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

География Итоговый тест Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Проект ---- ---- ---- ---- 

Физика ---- ---- Проект Итоговый 

тест 

Проект 

Химия ---- ----- ---- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



Биология Итоговый тест Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

---- 

Изобразительное 

искусство 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

---- 

Технология Творческий 

проект 

Творческий 

проект  

Творческий 

проект  

Творческий 

проект 

---- 

ОБЖ ---- ---- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

---- 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестировани

е 

Тестировани

е 

Тестировани

е 
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